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OGGETTO: Approvazione menù a tema mesi di settembre – ottobre 2024; eliminazione alternativa alla 

frutta negli altri menù nel rispetto delle indicazioni ATS 

La presente per confermare i seguenti menù a tema mensili, così come definito: 

Settembre – menù ligure 

Primo Trofie al pesto 

Secondo Cappon magro (rivisto) 

Contorno Fagiolini 

Dolce Frutta fresca 

 

Ottobre – menù Halloween 

Primo Farfalle alla crema di zucca 

Secondo Salsicce di carne bianca 

Contorno Insalata tricolore (insalata 

verde / rossa / carote 

julienne) 

Dolce Dolcetto 

 

La proposta dei successivi menù a tema verrà presentata e discussa nella prima riunione di 

Commissione Mensa per l’a.s. 2024/2025 che si terrà entro fine ottobre 2024. 

Nella stesura dei prossimi menù invernali/estivi si chiede di tener conto delle istruzioni ATS, 

eliminando l’alternativa alla frutta per tutti i menù esclusi quelli a tema in cui rimane invariata la 

possibilità di inserire un dolce. 

Si coglie l’occasione per porgere cordiali saluti. 
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