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OGGETTO: PROGETTO “PIANTARE PER CRESCERE, CURARE PER GERMOGLIARE”

La vincita del bando PON Edugreen ha permesso alla nostra scuola di dotarsi di strumenti grazie ai quali
abbiamo pensato di strutturare il progetto destinato alle classi seconde primaria:

“PIANTARE PER CRESCERE, CURARE PER GERMOGLIARE”.

I suoi obiettivi, che ritroviamo nell'outdoor education, coinvolgono conoscenze trasversali a diverse discipline
e competenze che vanno dall’imparare ad imparare, a quelle legate alla socialità, alle relazioni e al rispetto per
l’ambiente e la natura. Outdoor education significa letteralmente educazione all’aperto e comprende tutte le
attività educative, anche non strettamente curricolari, che vengono svolte all’aperto.

I BENEFICI DELL’OUTDOOR EDUCATION
Stare all’aria aperta, insieme ai propri coetanei, accresce le capacità
sociali dei bambini e delle bambine che, messi in un contesto diverso
da quello dell’aula scolastica, sono spinti a stare in relazione con se
stessi e con gli altri in modo differente.
Alcune attività aumentano la consapevolezza verso i temi del rispetto
dell’ambiente, della percezione del sé nel mondo e della salute di
corpo e mente.
L’outdoor education può contribuire ad accrescere le proprie capacità di
socializzazione in un contesto di rispetto reciproco, di cura e attenzione
per l’ambiente circostante.
Anche John Dewey, filosofo e pedagogista statunitense, contribuisce attraverso il suo concetto
“dell’esperienza” ad avvalorare l’educazione svolta all’aperto. Per Dewey infatti l'esperienza è concepita come
rapporto tra uomo e ambiente, dove l'uomo non è uno spettatore passivo, ma interagisce con ciò che lo
circonda. Il pensiero dell'individuo nasce dall'esperienza intesa come esperienza sociale. Per Dewey
l'educazione deve aprirsi verso questo tipo di nuove esperienze per uno sviluppo ulteriore degli studenti.

PERCHE’ QUESTA IDEA DI PROGETTO

L’attività di piantare e seminare introduce i principi base della crescita delle
piante e insegna ad osservarne i cambiamenti nei giorni. Accresce inoltre la
consapevolezza di quanto sia importante proteggere la natura e prendersene
CURA. Vuole essere un’esperienza inclusiva, in cui ognuno possa trovare uno
spazio di benessere e di senso, oltre che un luogo di apprendimento. Tutti
devono poter sperimentare la propria efficacia.
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IL NOSTRO PARTNER
Abbiamo pensato di rivolgerci al territorio per creare il nostro progetto e abbiamo collaborato
con la COOPERATIVA CHOPIN presente nella nostra città con un progetto nobile ed
ambizioso. Il Progetto Chopin nasce nel 2010 dall’idea che ogni persona ha bisogno di

essere e sentirsi utile, avere un ruolo adulto riconosciuto all’interno della società e della famiglia. Chopin
considera l’occupazione lavorativa come percorso consigliabile e praticabile per le persone diversamente
“disabili”.

IN SINTESI

CLASSI COINVOLTE TUTTE LE SECONDE PRIMARIA DI TREZZO E CONCESA
2^ A-B-C-D Trezzo
2^ A Concesa

PERIODO DI EFFETTUAZIONE OTTOBRE 2023-GIUGNO 2024

Classe 2^ A Trezzo: giovedì, 05/10/2023
Classe 2^ B Trezzo: giovedì, 12/10/2023
Le altre 3 classi seconde effettueranno il progetto in primavera, in
date da concordare con la Cooperativa Chopin.

ORARIO DI SVOLGIMENTO Un incontro per ogni classe dalle 14:30 alle 16:30
E’ previsto un momento di convivialità: merenda alle ore 16.00.
Potrebbe essere previsto un ulteriore momento di scambio e
convivialità verso la fine dell’anno, a chiusura delle attività.

LUOGO DI SVOLGIMENTO Giardino della scuola

OBIETTIVI DIDATTICI ● Introdurre elementi di scienze
● Favorire lo sviluppo di un “pensiero scientifico”: saper

descrivere, argomentare, ascoltare; saper porre problemi e
formulare ipotesi e soluzioni; saper utilizzare un linguaggio
specifico.

● Imparare ad osservare nel tempo i cambiamenti giornalieri
delle piante.

● Osservare un habitat naturale: il terreno. Scoprire gli
animali utili, come il lombrico.

● Avvio al concetto di ecosistema e della necessità di
preservarne gli equilibri.

● Conoscenza della stagionalità delle piante.

OBIETTIVI EDUCATIVI ● Promuovere il rispetto della natura e dell'ambiente.
● Promuovere il senso di responsabilità negli alunni

attraverso l’accudimento dell’orto e delle fioriere.
● Educare alla cura e al rispetto dell’ambiente.
● Migliorare i livelli di autonomia e senso di responsabilità.
● Favorire le relazioni con i compagni.
● Imparare a PRENDERSI CURA.
● Favorire la collaborazione tra gli alunni.
● Conoscere le realtà sociali presenti sul territorio e

collaborare con loro.
● Favorire il lavoro “pratico” come strumento di costruzione

di processi di socializzazione, integrazione, scambio.
● Assumersi dei piccoli impegni e mantenerli nel tempo.
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● Promuovere la capacità di osservare, stupirsi e scoprire.
● Educare al bello, all’armonia, all’ordine.

DOCENTI COINVOLTI Classe 2^ A: Maristella Crippa
Classe 2^ B: Raffaella Motta
Classe 2^ C: Giuditta Brambilla
Classe 2^ D: Giuditta Brambilla

Classe 2^ A Concesa: Antonella Meroni

OPERATORI ESTERNI Operatori/educatori della Coop. Chopin
Piccoli gruppi di ragazzi e ragazze inseriti nella Coop. Chopin

COSTO DEL PROGETTO Quota complessiva: € 200,00

ATTREZZATURE ● Una piccola serra
● Due vivai sospesi
● Un piccolo orto recintato, con doppia passerella (solo a

Trezzo)
● Sacchi di terra da coltivazione

● Piccoli attrezzi:
zappe
rastrelli
vanghe
annaffiatoi
scopine

● Piantine autunnali
● Piantine primaverili

Trezzo sull’Adda, 2 Ottobre 2023

DOCENTE REFERENTE DI PROGETTO
Maristella Crippa
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